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NATURBADEANLAGEN

Ein kleiner Exkurs in die Limnologie*

chwimmteiche, Naturbadeanlagen
und Biopools sind auch und vor
allen in Osterreich seit vielen Jahren
im Privatbereich ebenso geschaizt we
bei zanlreichen Gemeindeverwaltungen,
die solche Badeeinrichtungen gerne er-
richten ung betreiben. Wie sieht jedoch
die Biologie dieser Gewasser wirklich
aus, und warum kann eine biologische
Reinigung dberhaupt funkticnieren?
Limnolegisch  gesehen st ein
Schwimmteich am ehesten mit einem
Flachgewasser mit einer maximalen
Wassertiefe von 3m zu vergleichen. Die-
se Flachgewdsser weisen eine Flachzone,
vergleichbar mit dem Litoral (bewach-
sener Bereich) von Seen und eine Frei-
wasserzone {Schwimmbereich) auf. Die
Flachheit des Gewassers bewirkt mehre-
re charakzeristische Prozesse:
2 rasche Erwarmung im Frihjahr und
Sommer
2 Eindringen des Lichts bis zum Grund,
vas eine Pilanzenentwicklung im
gesamten Regenerationsbereich
bewirkt
2 Umwalzen des gesamten Wasser-
korpers durch den Wind, was eine
Nanrstoffrickldsung mit interner
Dingung hervorrufen kann.
Nahrstoffanreicherung bewirkt
einen raschen Alterungsprozess des
Gewdssers

O

Das Wachstum von Algen und Héheren
Wasserpflanzen, also die Primarprocuk-

¥ Der aus dem Griechischen stammenoc Begr

tion, wird durch die Verfligbarkeit ver-
schiedener Stoffe im \Wasser bestimmt
iLieoigs Gesetz des Minimums, 1862). In
der Limnologie™ sind diese Minimumfak-
toren vor allem das Licht und die Nahr-
stoffe Phosphor und Stickstotf. In den
meisten Flachgewdssern ist Phosphor
der limitierende Faktor, da Sticksto™f aus
der Atmosphare erganzt werden kann.
Grunclage jedes tunktionierenden
Schwimmteichs cder Naturpools ist
ein nahrstoffarmes Fillwasser, wobel
vor allem der Gesamtphaosphorgehalt
weniger als 20 Mikrogramm betragen
soll. Um eine geringe Algenprodukti-
on im Schwimmzieich zu erhalten, ist
es aber auch wichtig, den spateren
Nahrstoffeintrag in das Gewasser még-
lichst gering zu halten. Auch der na-
turliche  Alterungsprozess des Teichs
mit einer Nahrstoffanreicherung sollte
dadurch wverzdgert werden. Durch die
geringe GréBe des kinstlich  ange-
legten Schwimmteichs ist es erforder-
lich, dass jeder organische Eintrag wie
Blatter, Staub, Bliten, Frichte, Pollen,
aber auch abgestorbenes Pflanzenma-
terial aus dem Teich selost unbedingt
entfernt werden. Algen und Bakterien
bauen diesen Eintrag ab und bewirken
so eine Ruckfihrung der in den Pflanzen
gebundenen Nahrstoffe in den Was-
serkdrper. Line Nahrstoffzunahme im
Teich ware die unerwinschie Folge da-
raus. Basierend auf dieser biologischen
Grundlage muss ein Schwimmteich oder

Fotos 1-2:
Unterwasserpflan-
zen sind Ober-
flache fir darauf
lebende Biorasen
(Traunsee)

MNaturpocl so errichtet werden, dass er
als funktionierendes Okosystem die Fa-
higkeit der Selbstreinigung besitzt, Un-
ter Selbstreinigung versteht man die Fa-
nigkeit, Belastungs- oder Schadstoffe zu
eliminieren, abzubauen oder zu deakti-
vieren (Kalbe, 1897). Dies geschient zum
Beispiel durch Einschluss der Nahrstotfe
in Biomasse {Héhere Pflanzen wie Rah-
richt oder Unterwasserpflanzen), durch
Transport ins Sediment ccer durch Ab-
bau mittels Bakterien. Dadurch ergeben
sich verschiedene Mdglichkeiten des
Schwimmteichbaus.

Schwimmteiche verflgen Uber ei-
nen groBen bepflanzten Bereich. Dieser
dient der Nahrstoffaufnahme und Fixie-
rung in Pflanzen (Fotos 1-4). Zusatzlich
stellen grofle Unterwasserpflanzenbe-
stance, die in tieferen Bereichen der Re-
generationszone gepflanzt werden, so
genannte Nahrstoff-Fallen dar, die eine
Fixierung der Nahrstoffe im Sediment
pewirken. Die Regenerationszonen von
Schwimmteichen  mussen  demnach
sc konzipiert sein, dass die oben er-
vahnten Gruppen von Qrganismen den
entsprechenden Lebensraum vorfinden.
Unterwasserpflanzen bendtigen zum
Beispiel einen Bereich mit einer Wasser-
tiefe von etwa einem Meter. Réhrichte
wie Rochrkoloen oder Igelkolben siedeln
sich eher im seichteren Bereich an und
nehmen Nahrstoffe eher Gber das Wur-
zelsystem auf. Flache Bereiche scllten
stark bepflanzt sein, ein freier seichter

ff Limnologie ist die Bezeichnung fir die Wissenschalt von den Binnengewdssern als Okosysteme.

Die limnalogic erforscht deren Zusammensetzung, deren Sioff- und Energishaushalt und die biologisch-dkologische Struktur und Funktion.



Fotos 3-4: Unterwasserpflanzen
entziehen dem Wasserkérper NGhr-
stoffe und binden diese in Form veon
Biomasse (flanzen in einem AQUA-
TIC-Schwimmteich)

Wasserkdrper erwarmt sich senr stark
und veralgt unndtig stark.

Naturpools mit durchstrémien Bicfil-
tern sind so konzipiert, dass der Abbau
ger eingetragenen Nahrstoffe Gber so
qgenannte  Biorasen erfolgt. Bakterien,
die sich auf einer groBen Oberflache an-
sieceln, entziehen dem Gewasser Nahr-
stotfe. Wichtig sind n diesem Fall die
permanente Durchstrémung und eine
angemessene Verweilzelt, also ein lang-
sames Durchstrémen des Filterkéroers.

Durch den standigen Eintrag an
Nahrstoffen von aulBen und die danach
folgenden Abbauprozesse entstent mil
der Zeit Schlamm, der sich naturgemal
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Fotos 5-6: Unferwasserpflanzen in
einem natiurlichen Gewdsser (Neuve
Donau): Zu erkennen ist die Sedi-
mentation auf den Pflanzen.

am Boden des Nutzungsbereichs an-
sammelt. Dieser Schlamm muss unbe-
dingt aus dem Nulzungsbhereich entfernt
werden, da in diesem eine erhebliche
hMenge an Nahrstoffen gebunden ist.
Diese Nihrstoffe werden durch das Auf-
wirbeln beim Baden in das Wasser rick-
gelést. Daher muss das Wasser, das mit
dem Schlamm aus dem Teich gepumpt
wird, auch abgeleitet werden. Eine Fil-
tration ist in diesem Fall nicht sinnvoll.
Der Einsatz von Algenvernichtern ist
nicht zu empfehlen, da diese zwar vo-
riibergehenc die Algen zerstoren, die
darin gebundenen Nahrstoffe gehen je-
doch danach wieder in Lédsung und der

Fofos 7-8: ein natirlicher Gewdas-
serboden (Donouv Oder Kanal)
ohne Unterwasserpflanzen - stark
veralgt, mit Unterwosserpflanzen
{Characeen) - keine Fadenalgen

Dungungsprozess des Gewassers startet
erneut. Bei Naturpeols mit funktionie-
rendem Biorasen wirg dieser auferdem
zerstort.

Bei entsprechender Planung, Frrichtung
und Pflege wird die Nalur so unterstitzt,
dass biclogische Prozesse im Schwimm-
teich oder Naturpool die Nahrstoff-
<onzentrationen so gering halten, dass
klares Wasser zum Baden einiact. C@v
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