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Sie konnen beruhigt baden gehen

Die groBten Fehler und héufigsten Mythen rund um den Schwimmteich — IMMO klart aut. vor uesus HoavaTh

in Teich zieht Gelsen an und

Frésche storen beim Baden.

Alles quatsch, weill Ulrike

Wychera. Die Biologin und
Sachverstindige fiir Gewisser-
skologie ist Geschiiftsfithrerin von
Aquaric und hat mehr als 300
Schwimmteiche in  Osrerreich,
Deutschland und der Schweiz ge-
baut. Fiir IMMO beantwortet sic
die wichtigsten Fragen.

» Zieht der Teich Gelsen an? Naturba-
deanlagen sind ckologisch funkti-
onsfihige Gewisser, daher gibt es
auch kein Massenauftreten einzel-
ner Organismen. Gelsenlarven
werden von vielen Fressfeinden
wie Kiferlaven, Libellenlarven
oder Kaulquappen vertilgt.

Millionenvon Gelsenentstehen je-
doch in Blumeniibertopfen, Re-
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gentonnen mit abgestandenem
Wasser oder in dichten Hecken.

» Darf man Sonnencreme verwenden?
Beniitzt man wasserfeste Sonnen-
cremes, darf man durchausim Na-
turteich schwimmen. Eine iiber-
milige Verwendung vonSonnen-
creme sollte man aber vermeiden.

» Stbren Frische beim Baden? Frosche
sind sehr scheue Wesen und fliich-
ten vor Menschen. Sie halten sich
bei Badebetrieb nur in den Pflan-
zenzonenaufundstérenden Bade-
gast bestimmt nicht.

» Gibt es im Teich auch Fische? Der
Schwimmteich isteinzu Badezwe-
cken kiinstlich angelegres Gewils-
ser. Dahersollten keine Fische ein-
geserzr werden. Diese wirbeln
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Nihrstoffe im Sediment auf und
diingen den Teich mir thren Ex-
krementen. Meistens wird da-
durch das Teichwasser trib und
verringert den Badespal3.

» Ist das Wasser sehr kalt? Durch die
grofle Wasseroberfliche und die
flachen Zonen erwirmt sich der
Schwimmteich sogar rascher als
ein Pool.

Fine kiinstliche Erwirmung der
Naturbadeanlage auf tiber 23°C
istaus biologischen Griinden nicht
sinnvoll. Vortbergehende héhere
Temperaturen bis 30°C wihrend
der Sommermonate sind aber kein
Problem.

» Ist das Wasser immer lrib? Einc
leichte  Eintritbung darf  bei
Schwimmteichen voriibergehend

im Frithling oder wihrend einer
Hitzewelle im Hochsommer auf-
treten. Eine starke Tritbe deuter
allerdings auferhohten Nihrstoff-
eintrag hin. Dieser kann nachdem
Diingenderangrenzenden Rasen-
flichen oder bei starkem Fischbe-
sarz eintreten. Ist beides nichr der
Fall, sollte Rat bei einem Fach-
mann gesucht werden.

» Darf man den Rasen diingen? Wenn
der Rasen um die Naturbadeanla-
gegediingrwerdenmuss, soistun-
bedingt daraufzu achren, dass der
Diinger nicht in den Teich ge-
langt. Es sollte Diinger verwendet
werden, der nicht vom Wind in
den Teich geweht werden kann.
Auberdem sollte der Diinger so-
fort durch GieBlen in den Rasen
eingearbeiter werden.



